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“La educación es el 
pasaporte hacia el futuro, 
el mañana pertenece a 

aquellos que se preparan 
para él en el día de hoy”

- Malcom X -
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¿Qué es un certificado de 
profesionalidad?

Es el instrumento de acreditación oficial de las cualificaciones profesionales 
del Catálogo Nacional de Cualificaciones Profesionales en el ámbito de la 

administración laboral. 

Cada certificado acredita el conjunto de competencias profesionales que 
capacitan para el desarrollo de una actividad laboral,  y se corresponde 

con un perfil profesional estructurado en unidades de competencia. 

El certificado incluye la formación asociada a dicho perfil, de manera 
que las  unidades de competencia se asocian a módulos formativos, 
contemplándose también un Módulo de Formación Práctica en Centros 

de Trabajo.

Los certificados tienen carácter oficial y validez en todo el territorio nacional 
y son expedidos por el SEPE y los órganos competentes de las Comunidades 

Autónomas.

Centro Acreditado por el S.E.P.E.P.A.
TITULACIÓN OFICIAL

CERTIFICADO DE PROFESIONALIDAD
Atención Sociosanitaria a 
Personas Dependientes en 
Instituciones Sociales
En los últimos años el sector sociosanitario en Asturias ha experimentado un progresivo 
crecimiento y, a día de hoy, tiene una gran importancia debido al gran empleo que genera, 
en una región como la nuestra que cuenta con la población más envejecida de Europa.

Para poder trabajar en este sector, la actual normativa establece que el personal de 
estos centros deberá tener una formación adecuada que permita atender a personas 
dependientes, aplicando las estrategias y procedimientos necesarios para mantener y 
mejorar la autonomía personal de los usuarios y sus relaciones con el entono.

Esta nueva formación exigida es el CERTIFICADO DE PROFESIONALIDAD en “Atención 
Sociosanitaria a Personas Dependientes en Instituciones” regulado por el RD 1379/2008 y 
modificado por el RD 721/2011. Se establece que a 31 DE DICIEMBRE DE 2015, TODO EL 
PERSONAL DE LOS CENTROS ACREDITADOS HA DE POSEER LA CUALIFICACIÓN NECESARIA.

El objetivo de esta acción formativa es el de atender a personas dependientes en el ámbito 
sociosanitario en la institución donde se desarrolle su actuación, aplicando las estrategias 
diseñadas por el equipo interdisciplinar competente y los procedimientos, destinados a 
mantener o mejorar su autonomía personal así como, sus relaciones con el entorno.
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AQUELLOS PROFESIONALES QUE DESARROLLEN SU ACTIVIDAD EN INSTITUCIONES SOCIALES Y 
QUE NECESITEN ACREDITAR SU FORMACIÓN Y EXPERIENCIA.

AQUELLAS PERSONAS QUE DESEEN ACCEDER A UN SECTOR EN CRECIMIENTO Y CON AMPLIAS 
POSIBILIDADES DE INSERCIÓN LABORAL.

DIRIGIDO A
El certificado proporciona la cualilficación requerida a dos tipos de colectivos:

Podrán desarrollar sus funciones en:

- Residencias de Mayores.

- Centros de Día o Unidades de Estancia Diurna (UED).

- Centros de Noche o Unidades de Estancia Nocturnas.

- Profesionales que trabajen en Centros de Servicios Sociales.

- Centros de Discapacidad.

REQUISITOS DE ACCESO
Cada certificado se estructura en tres niveles de cualificación. Los requisitos de acceso 
dependerán del nivel de cualificación del certificado, siendo el Certificado de Atención 
Sociosanitaria a Personas Dependientes en Instituciones Sociales, de nivel 2.

Para acceder a este Certificado de Profesionalidad es necesario cumplir al menos uno de los 
siguientes requisitos:

Título de Graduado en Educación Secundaria Obligatoria.

Certificado de Profesionalidad de Nivel 2.

Certificado de Profesionalidad de Nivel 1 de la misma familia y área profesional.

Cumplir el requisito académico de acceso a los ciclos formativos de grado medio o bien 
haber superado las correspondientes pruebas de acceso reguladas por las administraciones 
educativas.

Tener superada la prueba de acceso a la universidad para mayores de 25 años y/o de 45 
años.

Tener las competencias clave necesarias, de acuerdo con lo recogido en el anexo IV del 
Real Decreto 34/2008, para cursar con aprovechamiento la formación correspondiente al 
certificado de profesionalidad.

Requisitos de acceso

¿Quieres 
trabajar?

Todos nuestros cursos compatibilizan la 

formación con el acceso al mercado laboral. 

Prestamos apoyo y acompañamiento 

individualizado durante todo el proceso de 

búsqueda de empleo, tanto durante la acción 

formativa como después de la obtención del 

certificado.
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PROGRAMA DE CONTENIDOS DEL CERTIFICADO DE 
PROFESIONALIDAD

MF1016_2: APOYO EN LA ORGANIZACIÓN DE INTERVENCIONES EN EL ÁMBITO 
INSTITUCIONAL (100 HORAS)
UF0127: Apoyo en la recepción y acogida en instituciones de personas dependientes. 
(30 horas)

UF0128: Apoyo en la organización de actividades para personas dependientes en instituciones. 
(70 horas)

MF1017_2: INTERVENCIÓN EN LA ATENCIÓN HIGIÉNICO-ALIMENTARIA EN 
INSTITUCIONES (70 HORAS)

UF0129: Animación social de personas dependientes en instituciones. (30 horas)

UF0130: Mantenimiento y mejora de las actividades diarias de personas dependientes en 
instituciones. (50 horas)

MF1018_2: INTERVENCIÓN EN LA ATENCIÓN SOCIOSANITARIA EN INSTITUCIONES 
(70 HORAS)

MF1019_2: APOYO PSICOSOCIAL, ATENCIÓN RELACIONAL Y COMUNICATIVA EN 
INSTITUCIONES (130 HORAS)

UF0131: Técnicas de comunicación con personas dependientes en instituciones. (50 horas)

MP0029: MÓDULO DE PRÁCTICAS PROFESIONALES NO LABORALES DE ATENCIÓN 
SOCIOSANITARIA A PERSONAS DEPENDIENTES EN INSTITUCIONES (80 HORAS)

TITULACIÓN RECIBIDA
Al finalizar este certificado los participantes recibirán TRIPLE TITULACIÓN:

ATENCIÓN SOCIOSANITARIA A PERSONAS DEPENDIENTES EN INSTITUCIONES SOCIALES

HIGIENE ALIMENTARIA EN COMIDAS PREPARADAS CON ALÉRGENOS (Carnet de manipulador)

ÉTICA Y HUMANIZACIÓN EN LA ASISTENCIA

ESTRUCTURA DE LA ACCIÓN FORMATIVA
Clases impartidas en nuestro centro de formación homologado por el Servicio Público de Empleo 
nº 27144. De acuerdo a la metodología y contenidos que establece la normativa vigente.

Una clase semanal en horario de 13.30 horas a 21.30 horas, con una duración aproximada de 1 
año (el cronograma exacto se entregará al comienzo del curso). Grupos de lunes a sábado.

Grupos intensivos con clases de lunes a jueves, de 9:30 a 13:30 horas, con una duración aproximada 
de 6 meses.

Máximo 15 plazas por grupo. La reserva de plaza se realizará por riguroso orden de matriculación 
y firma del contrato.Atención Sociosanitaria 

a Personas 
Dependientes

en Instituciones Sociales

Certificado de  
Profesionalidad
Galeno Training, como entidad acreditada por 

el Servicio Público de Empleo del Principado 

de Asturias, imparte el Certificado de 

Profesionalidad SSCS0208 que cualifica para 

el desempeño de los puestos de gerocultor 

o cuidador en Centros de Mayores, Centros 

de Día o Unidades de Estancia Diurna (UED), 

Centros de Noche o Unidades de Estancia 

Nocturnas, Profesionales que trabajen en 

Centros de Servicios Sociales y Servicios de 

Ayuda a Domicilio.

Modalidad: Presencial.
Duración: 450 horas distribuidas en cinco módulos.
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Formación adicional

Triple titulación
Nuestro programa formativo te ofrece 

triple titulación. Además de la formación 

correspondiente al Certificado de 

Profesionalidad de Atención Sociosanitaria 

a Personas Dependientes en Instituciones 

Sociales, te formaremos en Higiene alimentaria 

en comidas preparadas con alérgenos y en 

Ética y humanización en la asistencia.  

PROGRAMA DE CONTENIDOS DEL CURSO HIGIENE 
ALIMENTARIA EN COMIDAS PREPARADAS
Modalidad: Mixta (Online + Presencial)
Duración: 30 horas

UNIDAD 1: MANIPULADORES DE ALIMENTOS

UNIDAD 2: ALTERACIÓN DE LOS ALIMENTOS. FUENTES DE CONTAMINACIÓN DE LOS 
ALIMENTOS

UNIDAD 3: FACTORES QUE FAVORECEN EL DESARROLLO DE LOS MICROORGANISMOS

UNIDAD 4: ENFERMEDADES TRANSMITIDAS POR LOS ALIMENTOS

UNIDAD 5: CONDICIONES HIGIÉNICAS DE LAS INSTALACIONES

UNIDAD 6: LOCALES DE MANIPULACIÓN DE ALIMENTOS: LIMPIEZA Y DESINFECCIÓN

UNIDAD 7: CONTROL DE PLAGAS Y GESTIÓN DE BASURAS

UNIDAD 8: SISTEMAS DE AUTOCONTROL. EL ANÁLISIS DE PELIGROS Y LOS PUNTOS 
DE CONTROL CRÍTICOS

UNIDAD 9: APLICACIÓN DEL SISTEMA APPCC AL SECTOR HOSTELERO

UNIDAD 10: ALÉRGENOS

PROGRAMA DE CONTENIDOS DEL CURSO ÉTICA Y 
HUMANIZACIÓN EN LA ASISTENCIA
Modalidad: Online 
Duración: 30 horas

UNIDAD 1: CONTEXTO PSICO-SOCIAL DE LAS PERSONAS USUARIAS DE LOS SERVICIOS 
GERONTOLÓGICOS

UNIDAD 2: LA ATENCIÓN GERONTOLÓGICA CENTRADA EN LA PERSONA

UNIDAD 3: HABILIDADES SOCIALES Y DE COMUNICACIÓN PARA EL BUEN ACOMPA-
ÑAMIENTO GERONTOLÓGICO
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Condiciones económicas

Formas de 
pago

El coste de los programas formativos, podrá 

ser abonado íntegramente o mediante pago 

fraccionado sin intereses a través de Entidad 

Bancaria.

CERTIFICADO DE PROFESIONALIDAD
El precio del programa formativo es de 1100€.

LLÁMANOS AL  

985 282 505 
Y PIDE INFORMACIÓN SIN COMPROMISO

92€
/mes*DESDE

MATRÍCULA Y RESERVA DE PLAZA
160 € en concepto de matrícula, que serán abonados en el momento de la reserva de la plaza.

Servicios exentos de IVA según Ley 37/1992, art.20.1.9º y 10º

* Consulta condiciones de financiación.
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La opinión de nuestros

Alumnos
La opinión de nuestros alumnos es nuestra 

mejor carta de presentación. Te mostramos 

algunos de los comentarios que han realizado 

los alumnos y alumnas de ediciones anteriores.

Ha sido una satisfacción poder estar adquiriendo unos 
conocimientos y a la vez trasladar los mismos a un entorno 
profesional real. Por lo tanto, mi más sincero agradecimiento a la 
Residencia Sanibel y sus gerentes por permitirme demostrar mis 
capacidades y habilidades sin tener una experiencia previa en el 
sector y poder retroalimentarme a la vez de vuestra labor como 
profesionales. (2017) Jenifer Allonca Martínez
Inició su carrera profesional en Geriátrico Sanibel a través de nuestra agencia 
de colocación autorizada. Actualmente trabaja en otro sector.

Dar las gracias a Galeno por la atención prestada en el curso 
que he realizado con ellos (Atención Sociosanitaria A Personas 
Dependientes En Instituciones Sociales). Para mí ha supuesto una 
nueva etapa en mi vida laboral y gracias también A DomusVi La 
Florida, donde he realizado mis prácticas laborales donde una vez 
terminadas me han contratado como gerocultora. (2017) 

María Aurora García Castro
Inició su carrera profesional en Domus Vi a través de nuestra agencia de 
colocación autorizada. Actualmente continúa trabajando en Domus Vi.

Estoy encantada, para mí es una experiencia laboral nueva, y 
he descubierto gracias al curso y al trabajo conseguido, que me 
gusta y que disfruto realizándolo. Gracias a Galeno por darme esta 
oportunidad y a Ovida. (2018)

María Virtudes Suárez Gutiérrez
Inició su carrera profesional en Ovida a través de nuestra agencia de colocación 
autorizada. Actualmente, tras estudiar Auxiliar de Enfermería, trabaja en el SESPA.

Me ayudaron a encontrar un futuro y una salida laboral. Un trato 
excelente y siempre pendiente de nosotros. Amplia oferta laboral 
y buen temario. (2020)

Aitana García Ovalle
Inició su carrera profesional en Azvase a través de nuestra agencia de colocación 
autorizada. Actualmente trabaja en ayuda a domicilio en la empresa Senniors.

“

“

“

“



CENTROS DE FORMACIÓN Y DESARROLLO
Avenida del Mar, 88 33011 Oviedo

Calle Doña Jimena, 9 33011 Oviedo
985 282 505 | 675 696 609

OFICINAS MADRID
Calle Zurbano , 45 1º

28004 Madrid
911 294 893

www.galenotraining.com
info@galenotraining.com

Síguenos en redes @GalenoConsulting


